
海东市人民政府办公室
关于印发第三届高原康养论坛

海东工作方案的通知

各县区人民政府，海东工业园区管委会，市政府有关部门：

《第三届高原康养论坛海东工作方案》已经市政府同意，

现印发给你们，请认真组织实施。

2026年 6月 15日

海东市人民政府办公室文件

东政办〔2026〕38 号
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第三届高原康养论坛海东工作方案

为充分发挥海东在高原康养领域的地理、生态、文化“三

大优势”，有效落实“高原康养”专家《海东共识》，让“大

美青海·康养海东”内涵更加丰富、理念更加前沿、指导更加

精准、实践更加高效，暂定于 2026年 7月下旬在海东市举

办第三届高原康养论坛。为确保活动顺利进行，现结合实际制

定如下方案：

一、会议主题

高原康养与低氧习服

二、主办单位

海东市人民政府

三、协办单位

青海省政协教科卫体委员会、高原医学研究中心、青海省

人民医院、青海省心脑血管病专科医院

四、会议地点

互助天佑德大酒店

五、组织机构

为确保活动顺利举办，特成立工作专班，组成人员如下：

组 长：王华杰 市委副书记、市政府市长

副组长：黄生昊 市委常委、市政府副市长

王桂莲 市政府副市长
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马晓峰 市政府副市长

王晓红 市政府副市长、市财政局党组书记

朱育海 互助县委副书记、县政府县长

成 员：王林俊 市政府副秘书长

陈 栋 市政府副秘书长

刘 斌 市政府副秘书长

祁毓虹 市政府副秘书长

穆玉霞 市委宣传部常务副部长

李元林 市教育局局长

贾福祥 市工业信息化局局长

楚帅樟 市公安局副局长

逯淑君 市民政局局长

三永昌 市交通运输局局长

石建军 市农业农村局党组书记

李治堂 市商务局局长

高宠丽 市文体旅游广电局局长

丁玉澜 市卫生健康委主任

马吉荣 市应急局局长

王心忠 市市场监管局局长

公 保 市城管局局长

贾福忠 团市委书记

陈兴怡 市财政局副局长
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詹晋蓉 市接待服务中心主任

陈越新 市第二人民医院院长

闫国良 市文化旅游发展投资有限公司董事长

杨贤彪 市消防救援支队政委

李炳胜 国家电网海东供电公司总经理

包先平 中国电信海东分公司总经理

茹志业 中国移动海东分公司总经理

谯宝元 中国联通海东分公司总经理

专班下设综合协调组、接待服务组、学术会务组、夏令营

组、农体文旅商养产品展示组、安全保障组、后勤保障组、宣

传报道组 8个工作组，具体负责活动相关工作的筹备和落实。

（一）综合协调组

组 长：陈 栋 市政府副秘书长

祁毓虹 市政府副秘书长

朱育海 互助县委副书记、县政府县长

成 员：丁玉澜 市卫生健康委主任

丁 莹 互助县政府副县长

工作职责：

1. 负责第三届高原康养论坛的组织协调和统筹安排；

2. 负责起草相关活动和开幕式文稿，相关工作会议的筹

备等；

3. 负责审定相关工作组的细化方案；
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4. 协调各工作组开展工作。

（二）接待服务组

组 长：朱育海 互助县委副书记、县政府县长

詹晋蓉 市接待服务中心主任

成 员：李治堂 市商务局局长

高宠丽 市文体旅游广电局局长

丁玉澜 市卫生健康委主任

贾福忠 团市委书记

陈兴怡 市财政局副局长

丁 莹 互助县政府副县长

工作职责：

1. 负责制定接待服务方案，全面做好接待服务工作；

2. 负责拟定接待服务预算方案；

3. 负责提前掌握领导嘉宾、参会人员等具体信息，根据

行程安排做好住宿、就餐等服务工作；

4. 负责活动期间领导、嘉宾接送车辆安排以及接送、引

导工作，对特邀的专家实行一对一的服务保障；

5. 负责会务册、宣传品、相关证件制作以及会议氛围营

造等工作；

6. 负责调研点位的确定及实地查看点位路线的设置，调

研点展板制作、展区布置和讲解工作。

（三）学术会务组
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活动期间论坛相关工作由青海省人民医院负责，研修学习

班相关工作由高原医学研究中心和省心脑血管病专科医院负

责，综合协调组负责协调对接。

（四）夏令营组

组 长：王林俊 市政府副秘书长

贾福忠 团市委书记

成 员：高宠丽 市文体旅游广电局局长

丁玉澜 市卫生健康委主任

丁 莹 互助县政府副县长

陈越新 市第二人民医院院长

闫国良 市文化旅游发展投资有限公司董事长

工作职责：

1. 负责制定第二期儿童暑期高原减重夏令营活动方案；

2. 负责委托有资质、有经验的旅行社开展 20名儿童招

募、15天日程安排及吃住行保障等；

3. 负责体检及数据监测，指导营养餐食谱制定，开展高

原减重管理医学科研项目申报；

4. 负责儿童、家长及工作人员健康保障和医疗救治，并

提供中医药体验。

（五）农体文旅商养产品展示组

组 长：李治堂 市商务局局长

成 员：石建军 市农业农村局党组书记
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高宠丽 市文体旅游广电局局长

丁玉澜 市卫生健康委主任

各县区分管副县区长

工作职责：

1. 统筹制定产品展示总体方案、展区规划、参展企业筛

选、展位分配；

2. 负责医疗康养、高原医学、康养技术、临床成果展示；

3. 负责高原生态康养、旅居康养、文旅康养项目展示；

4. 负责高原中医药、藏医药、道地药材、中医康养技术、

药膳康养成果展示。

（六）安全保障组

组 长：楚帅樟 市公安局副局长

马吉荣 市应急局局长

成 员：星国华 市交警支队支队长

杨贤彪 市消防救援支队政委

杨海龙 互助县政府副县长人选

工作职责：

1. 负责制定安全保卫工作方案、消防安全工作方案；

2. 负责做好活动期间现场安全保障、秩序维护和参加人

员人身财产安全保障等工作；

3. 负责做好酒店、各调研点安保工作及其周边车辆的交

通管制、疏导、停放工作，调研线路的交通疏导、安全保卫工作；

4. 负责第二期儿童暑期高原减重夏令营开营期间安保工作；
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5. 负责做好活动期间突发事件、安全事故的预防和处理

工作。

（七）后勤保障组

组 长：祁毓虹 市政府副秘书长

杨启林 互助县政府副县长

成 员：贾福祥 市工业信息化局局长

三永昌 市交通运输局局长

丁玉澜 市卫生健康委主任

马吉荣 市应急局局长

王心忠 市市场监管局局长

公 保 市城管局局长

陈兴怡 市财政局副局长

李炳胜 国家电网海东供电公司总经理

包先平 中国电信海东分公司总经理

茹志业 中国移动海东分公司总经理

谯宝元 中国联通海东分公司总经理

工作职责：

1. 负责制定后勤保障方案，做好活动期间后勤保障工作；

2. 负责突发公共卫生事件应急救援工作；

3. 负责会场、酒店的清洁消毒和活动期间医疗保障工作；

4. 负责活动期间全程道路保通保畅工作；

5. 负责活动期间饮食卫生、特种设备的监督检查，确保

饮食卫生和特种设备安全；
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6. 负责城区、道路交通沿线及调研点的环境卫生整治；

7. 负责会场、酒店、调研点等区域的电力供应及通信服

务保障。

（八）宣传报道组

组 长：穆玉霞 市委宣传部常务副部长

成 员：苏昂欠才让 海东融媒体中心主任

切杨多杰 互助县委常委、宣传部部长

工作职责：

1. 负责制定宣传报道方案，做好宣传报道工作；

2. 负责新闻媒体的邀请、接待及报道安排工作；

3. 负责利用电视、报纸、微信公众平台、官方抖音、快

手刊发刊播活动情况。

六、活动要求

（一）提高政治站位，强化协同联动。各工作组要紧扣健

康中国战略与全省高原康养产业发展行动部署，对照总体方案

制定专项子方案，梳理任务清单、明确时间表、路线图、责任

人，实行闭环管理、倒排工期，做到责任到人、节点可控、落

实到位。要加强与省级部门、科研机构、医疗单位对接协作，

凝聚工作合力，以高度责任感抓实抓细各项筹备，确保论坛圆

满成功。

（二）聚焦品牌塑造，提升宣传效能。统筹传统媒体与新

媒体平台，全方位宣传高原康养、医养融合、生态康养理念，
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深度解读《海东共识》与康养实践成果，讲好康养海东故事，

扩大品牌影响力与行业辨识度，营造全社会关心支持高原康养

发展的浓厚氛围。

（三）坚持守正创新，推动产业升级。紧扣新质生产力与

生态产品价值实现要求，打造森林康养、旅居康养、高原减重、

中藏医药体验等特色项目，构建全链条、高品质、可复制的高

原康养产业体系，为青海建设高原康养基地、服务健康中国贡

献海东力量。

（四）严守安全底线，做好服务保障。严格落实安全第一、

预防为主方针，统筹做好会场、住宿、交通、餐饮、医疗、消

防、通信、电力等全流程保障，完善应急预案，防范化解各类

风险，为参会嘉宾、专家、学员提供专业、高效、温馨、安全

的服务。

是否宜公开选项：宜公开
抄送：市委办，市人大办、市政协办。市委宣传部，团市委，市接

待服务中心，市消防救援支队，市文化旅游发展投资有限公

司、国家电网海东供电公司、中国电信海东分公司、中国移

动海东分公司、中国联通海东分公司。

海东市人民政府办公室 2026年 6月 16日印发
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